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Баю-баю-баю-бай, 
ходи в петлю, ходи в рай. 
Баю-баюшки-баю, 
хорошо-ль тебе в раю?

ЮЛЯ
ГОЛОСА С ЖЕНСКИХ ФОРУМОВ: Первое сопрано, Второе сопрано, Первый альт, Второй альт

ЮЛЯ. А я думала, как в кино будет! Кушеточка, шторки… Типа: давайте поговорим об этом и всё такое, нет? Может, хоть наручники снимите? Я ж не буйная какая - к комфорту привыкла. Камера у меня отдельная, все удобства – прямо люкс! Менты вежливые, на цыпочках ходят. Знают, кто у меня муж: любой косяк – прощай карьера, а может и похуже чего. А вы-то не боитесь?..  Или, может, он с вами договорился уже?.. Хотя нет, не похоже. Ботиночки дешманские, платьишко из Зары максимум – взятки не берёте, да? 

Так чего делать будем? Тесты проходить, картинки рассматривать? Или, может, детектор лжи подключите? Он ведь хочет в дурку меня закрыть? Пятно на репутации в любом случае. Но сумасшедшая-то жена лучше, чем судимая. На работе посплетничают за спиной, но пожалеют в целом. Скрепы-то не нарушил, не порвал! Год-другой по эскортницам пошляется, развод оформит. Женится на молоденькой, нормальной. Она ему нарожает – домик в Крыму купят, в Европе-то нельзя теперь! Родину любить надо! Вот вы любите Родину? Не достаточно - по глазам вижу! А он любит! И служит ей по мере сил! Только вот с женой не повезло... 

Первое сопрано: Тем не менее
существует мнение, 
что наиболее крепкие семьи 
выходят у тех, 
кто познакомился на работе 
якобы, люди, делающие одно дело, 
могут оценить друг друга 
со всех сторон

Второе сопрано. С бывшим мужчиной 
познакомились на вокзале. 
исход — 
очень тяжелое расставание.
с мужем –на вокзале тоже 
исход — свадьба и сыну три года! 

Первое сопрано
Считается также, 
что знакомства в клубах и на курортах 
ни к чему не приводят...
а я вот своего 
как раз в клубе подцепила 
И ничего – 
срёмся, но живём!

Первый альт
Риски, высокие риски
Готова ли ты рисковать? 
ХГЧ, ножницы, ПАПП, 
НИПТ, Амнио – риски!
Вероятность в процентах!
Какова вероятность удачного брака в процентах?

Я в двадцать лет в него вцепилась, ещё на юрфаке. Умный, красивый, семья хорошая. А я – так, лохушка с окраины. И всё равно знала, что моим будет. Ни одну бабу к нему не подпустила. Переписку в телефоне проверяла, после пар в коридоре пасла, на пятом курсе диплом за него писала – любила страшно!..  И он меня…

Года через три после свадьбы Сашке место хорошее предложили. Я всё для него делала: готовила, рубашки выбирала, носки наглаживала! А когда в первый раз на юбилее у его начальника была – смотрю, а у этих прокурорских работников жёны все одинаковые. И не в смысле - платья, причёски. А лица! Натурально похожи! А я как-то совсем не вписываюсь. Ну чё делать – сижу, напиваюсь. В курилку пошла – слышу, а две жены этих третью обсуждают – мол, она нос сделала, а всем врёт, что не было пластики! И тут до меня доходит, что у них хирург один! Ну, пластику у самого дорогого с городе делают, понятно? Мы с Сашкой ржали сначала над ними… Он говорил, что любит меня такую как есть… особенную… Мышкой называл…  Сашка и Мышка… А потом как-то на день рождения мой приносит платье. Дорогое. Явно нам не по карману. Да ещё чёрное – я чёрное не носила никогда – вдовий наряд! А он: наденешь, говорит, на корпоратив. И потом покатилось всё по мелочи: замечания, намёки: цвет волос смени, веди себя прилично – два бокала, не больше… Я не хотела сначала, сопротивлялась… А потом поняла вдруг, что для него это действительно важно. Поняла, что этот его новый мир забирает его и, если я хочу быть с ним, то должна стать такой, как нужно ему. И я старалась. 

Повысили его неожиданно быстро, меньше, чем через год. Пришёл домой с шампанским - сказал, что работать мне не нужно больше – у нас теперь всё будет - квартира в центре, шмотки, ремонт. Я не сопротивлялась – классно же! Рисовала интерьеры, отпуск планировала. А он как-то очень быстро перестал улыбаться... Я никогда не спрашивала, чем он занят на работе. Зачем мне это знать?..

Ремонт когда сделали, я новый интерьер в инсте запостила. А он, когда с работы пришёл, разорался, что я всем нашу квартиру запалила. И всё снести заставил. Не в смысле фото одно, а вообще все соцсети! Я упросила оставить пустой аккаунт в фейсбуке – клялась не постить и не лайкать ничего! Он разрешил…  Я как-то не заметила даже, как мой мир схлопнулся. Теперь мы общались только с семьями его коллег. Но самое ужасное, что я и сама не могла говорить ни с кем, кроме них. О чём? Только эти девки с одинаковыми лицами могли меня понять. Их мужья тоже много молчали и в одного выпивали бутылку виски по пятницам. Конечно, мужей не обсуждал никто! Болтали про дачи новые, шмотки, поездки… Что?... Про детей?.. Да… Про детей тоже… 

Первый альт
Хочу посоветовать 
одно народное средство, 
У меня седловидная матка, 
к тому же загнута к низу
Ещё и трубу удалили – 
Шансов на зачатие мало!
Фикус посадить
Посоветовала мама
Сама не поверила,
Но месяца через два 
Две полоски -
Беременность в сорок два!
Замерла, правда, на десятой неделе…
Посадила ещё один фикус!

Первое сопрано
массаж матки 
гинеколог назначил 
и делает он же. 
кто-нибудь делал??

Второе сопрано
Пить винишко надо поменьше,
И курить 
свои сраные вейпы, 
Чтоб потом
не массировать матку!

Второй альт
А мне помогла морковка.
Посоветовала подруга
Пить начала прямо утром 
морковные соки и вот…
Моей доченьке уже год!

Первое сопрано
Последний раз я уже просто 
чуть не на голову встала, 
чтоб ноги мои и бёдра 
Были в положении вертикальном, 
и всё получилось - попробуйте тоже! 
Вертитесь, крутитесь, не знаю 
Сперматозоиды эти
разные по активности, 
есть такие, которые кружат на месте, 
и сами никуда не бегут, 
им надо помогать добираться 
ведь им тоже бежать непросто
сколько их, бедных, погибнет! 

А вы записывайте, записывайте!  Хочу, чтобы всё это в отчёте было.  На суде пускай вслух зачитают – ему назло!.. Знаете, меня прабабка в детстве учила никому ничего о себе не рассказывать: Юля, помолчи! Дела семейные! Она просто бесилась, если мама с соседями разговаривала. Я всё думала, почему? А потом поняла – это страх, подсознательный ужас, что донесут на тебя. Бабка тридцать седьмой застала. А вот почему тогда я молчала? Может, память генетическая?.. Ну, давайте, скажите! Вы же у нас психиатр? Или психолог? Или как вас там?..

В общем, мы уже лет пять как женаты были. А детей всё не было. На тусовки друзья его с работы рестораны не просто самые дорогие выбирали, а с детской комнатой. Наряжали детей, о раннем развитии трещали… В какой-то момент только мы с Сашей остались бездетными. Хотя, не совсем…

У меня уже было два выкидыша на ранних сроках… После второго он закрылся в спальне часа на три. Я стучала, но он не пускал.  Было слышно через дверь, как он плачет. А потом он напился как-то и стал орать, что нехер было в институте в мини-юбке с жопой голой зимой ходить! В смысле что это я во всём виновата!.. 
А в хорошие дни он всё ещё называл меня Мышкой. Мышка, полечи нервишки!

Второе сопрано
Ночью проснулась,
в крови вся , 
пошла в душ, 
начала кровь течь 
и что-то еще, 
что осталось лежать в ванной,
поняла - это выкидыш, 
всю ночь рыдала, 
уснула, проснулась, опять. 
Но это не круглое было, 
как червяк какой-то, 
не знаю, как объяснить - 
очень страшно. 
Завтра в больницу пойду. 
Мне , вообще-то, 17…
Мама не знает.

Первый альт
Жизнь ужасно не справедлива!
Алкаши, наркоманы 
рожают здоровых детей каждый год. 
После одной случайной связи рожают. 
Кому не нужны дети-рожают. 
А тем, кто действительно хочет и ждёт -
Не везёт! 

Первое сопрано
Гинеколог сказала: 
Всего-то третья неделя -
чего убиваться?

Второй альт
Слава Богу, сказала,
Матка сделал выброс

Второе сопрано
Или ты хочешь
Родить инвалида?

Первое сопрано
Организм избавляется 
От патологии генетической!

Первый альт
Это была неправильная беременность,
Плохая!

Второй альт
как будто жизнь остановилась.....

Короче, я всё перепробовала: анализы, гормоны, овуляцию по дням считала. Даже к бабке поехала -  Сашке не сказала, конечно. Пока ждала очереди к бабке этой, всё прокляла! Сижу в коридоре, а за дверью стоны какие-то, крики – адище, короче! Ну очередь моя дошла – захожу, а бабка слепая совсем. В комнате вонища – аквариумы везде стоят зачем-то. Негативную энергию что ли снимают – фиг знает! Бабка руками поводила по мне, помолчала, а потом громко так говорит: нет. А я ещё не сказала ничего даже. Чего нет-то? - говорю. А она: не будет у тебя ребёнка! Я оттуда бегом бежала. Такая злость у меня была! Что она знает – сука старая? Всё у меня будет! А через месяца полтора… я забеременела, в общем. 

На УЗИ он был на фасоль похож или, знаете, бобы такие бывают. Я его Бобиком называла! Сашка бесился  – что за кличка собачья? А мне всё равно было. Я знала, что на этот раз всё получится! 

Как накуренная месяца два ходила. Выкидыша нового не боялась совсем – шмотки, мебель детскую покупала, книжки по раннему развитию. Я, как в кино, всю нашу жизнь с ним наперёд видела. Как с голой жопкой по ковру бегает, как с первого перепоя в туалете блюёт. Я знала, что буду отличной матерью ему. И он знал, я уверена. Он как будто в прежнюю, нормальную жизнь меня вернул… А на двенадцатой неделе мне сделали скриннинг…

Первое сопрано
В пятницу были на скрининге.
Кроме кучи положительных эмоций
были сделаны неутешительные прогнозы 
По результатам анализа возраста, 
и толщины шеи плода, 
риск родить ребёнка с Синдромом Дауна– 
один к ста пятидесяти четырём.
Я в числе одного процента 
кому может не повезти. 
Теперь будут брать пробу с плаценты. 
В четверг.
Как эту неделю перенести?

Первый альт
Сначала не находила себе места: 
плакала, читала, 
сидела в форумах, искала
истории со счастливым концом, конечно.
Задавала непонятно кому вопросы: 
"За что мне это?" 

Второй альт
Синдром Дауна: риск 1:38
Синдром Эдвардса: 1:405
Синдром Патау: 1:13

Первое сопрано
Это всё статистика, вероятность
Моему эс де ставили тоже
А теперь сынуле четыре года 
Наизусть знаем басни Крылова!

Второе сопрано
Мои родители, да и родители мужа 
предлагали не ждать -
сделать аборт сразу.
И дальше как все жить -
Спокойно, нормально.

Второй альт
Разве такое теперь возможно?

У вас есть дети? Нет? Ну в общем скриннинг – это анализ такой на генетические патологии плода. Его всем беременным делают. Выдают не диагноз, а только процент вероятности. Мой процент был один к двум. Пятьдесят на пятьдесят. Очень высокая вероятность рождения ребёнка с синдромом Дауна… Мужу я не сказала. Рыдала, когда он не видел, всё время на форумах сидела – поговорить было не с кем. Начиталась там ужасов разных – жить не хотелось!

Он долго ничего не замечал. А потом как-то вечером в комнату захожу, а он с планшетом моим стоит. Я тогда пароли часто меняла – на телефоне, планшете. Фиг знает, как он их вскрыл? Профессиональные навыки, видимо. Анализы я хорошо спрятала, а вот историю поиска в браузере не чистила никогда. А там в запросах понятно какой диагноз… Он не орал, не ругался, ничего. Просто молча спать пошёл… 

А на следующий день в ресторан меня позвал. Неожиданно. Я приехала – прождала полчаса вся на иголках. А он прибежал, цветы принёс. С официантом шутил, как будто ничего не рухнуло ещё. А, когда десерт доел, сказал, что он всё узнал и мы сделаем амниоцентез. Это когда огромную иглу в живот втыкают и пункцию берут. Мне было очень страшно – может ещё один выкидыш случиться. Но муж сказал, что мы просто ДОЛЖНЫ проверить. 

Я когда эту иглу увидела, у меня прямо паника случилась – руки дрожат, воздуха не хватает. И ребёнок бьётся… Как будто его глазами эту иглу внутри увидела – огромный металлический стержень, как нож… Результата надо было три дня ждать. Я ни спать, ни есть не могла – всё время почту обновляла, обновляла… Диагноз подтвердился. У моего ребёнка – синдром Дауна. 

Первое сопрано
В нашем подъезде 
живет такой мальчик. 
И он, извините 
совсем не "солнечный". 
Все время носится 
И орёт, как оглашенный 
Неуправляемый совершенно!
Родители ему надевают
ремешки специальные, как поводок. 
Чтобы других, здоровых детей
Не сталкивал с качелей и горок!

Первый альт
А сами бы Вы хотели 
на месте ребенка этого оказаться? 
Все хотят семью и детей
Всем обычного счастья хочется
А что с ним будет в 40 лет, например? 
Беспомощность и одиночество? 
Кто о нём будет заботиться? 
Здоровые братья и сестры, наверно?
Нести этот крест,
Бесконечно трепать себе нервы?

Второе сопрано
Прямо сейчас прекращайте 
лить слезы и убиваться, 
Ходите в парк на прогулки,
музыку слушайте классическую,
разговаривайте с ребенком 
Как будто он нормальный! 
может получится договориться -
И он здоровеньким всё же родится!!!

Второй альт
Мама не справилась...
ее советчики тоже..
Прости нас, Боже 
Прости всех их
жестоких, резких, 
немилосердных и тупых. 

Я очень хотела его оставить… Но Саша… Он говорил, что я не выдержу – сорвусь! Что я не приспособлена к трудностям, что я не потяну! Говорил, что я слабая, а такому ребёнку нужна сильная мать… Всё правильно – я никогда на себя ответственность не брала. Все цветы на подоконниках у меня дохли, рыбы аквариумные. Или может мне просто хотелось думать, что он прав… И только в самом конце, он как-то между делом сказал: меня на работе не поймут. Такой ребенок! Как ты это себе представляешь?.. И я чётко всё представила. Детская комната в ресторане. Мой большеголовый Бобик пускает слюни, а эти счастливые мамаши стараются отвести подальше своих нарядных, идеальных детей…  

Молчит
Знаете, какие есть синонимы к слову аборт? Чистка, выскабливание, прекращение, прерывание… а ещё плодоизгнание…  В общем, я его изгнала! Он не шевелился ни разу после иглы. Как будто уже умер сам внутри меня, когда понял, что не родится. Врачиха была с такими огромными руками, как у мужика взрослого. У меня перед глазами всё плывёт! А она маску кислородную мне на лицо надевает и говорит: ничего, молодая! Ещё здоровых нарожаешь!

Я читала, что плод в пять месяцев весит уже пятьсот пятьдесят граммов… Мне его не отдали, не дали на него посмотреть… У меня вообще ничего не осталось!..

Первое сопрано, Второе сопрано, Первый альт, Второй альт. 
Вместе или по очереди на разные голоса.
Бай, бай да люли, 
хоть сегодня ўмри. 
Сколочу тебе гробОк 
из дубовых досок. 
Завтра мороз, 
снесут на погост. 
– Бабушка-старушка, 
отрежь полотенце 
накрыть младенца. 

В детстве мама пела мне странные колыбельные про смерть. Она говорила, что это от сглаза и всякой нечисти – суеверная была. А я закрывала глаза и казалось, что не только я умерла, а ещё и весь мир в один момент заснул и не проснулся. Было не страшно – просто мама пела про смерть, чтобы её прогнать. И она уходила…

После аборта я месяца три лежала в постели целыми днями. Есть перестала - похудела сильно. Из груди молоко сочилось – всё болело! Саше не нравилось на это смотреть – говорить со мной перестал, потому что я расплакаться могла вообще на пустом месте! 

Сначала он на диване спал, а потом стал ночевать где-то. Не дома. Мог уйти на работу в пятницу, а вернуться в воскресенье. Друг его шлюх снимал – это я точно знала. А теперь, видимо, и Саша с ним. Однажды открыла его распечатку со счёта, а там оплата за гостиничный номер, посуточно. Я подумала: сука, как же несправедливо! Я ведь всё для него делала! Я ребёнка своего ради него убила!

А потом он не пришёл и в воскресенье. В понедельник наутро завалился помятый весь, с похмелья. В машине у подъезда спал. Так противно ему дома было! Он сбросил одежду с себя, в душ пошёл. Я пиджак его обнюхала, рубашку, искала следы помады женской или ещё чего-то – не знаю! Ничего не было. А, когда он вышел из душа, я сама предложила ему сделать ЭКО. 

Первый альт
Я против ЭКО. 
Это то же самое, что аборт.
Эмбрионы не все подсаживают
 «дефективные» уничтожают
За счёт смертей других
Своего ребёнка рожают

Второе сопрано
Чтобы все исправить,
снять с себя грех и душу спасти
надо на исповедь прийти 
рассказать священнику,
что вы сделали, об ЭКО,
при покаянии искреннем 
любой грех прощается!

Второй альт
Думаете легко?
Восемь лет неудачных попыток -
Я однозначно за ЭКО

Первое сопрано
Набежали опять экошницы!
Мнения вашего
Тут не спрашивают!!!

Первый альт
Исследования показывают, 
что ЭКО-дети чаще, 
чем обычно рождённые, 
имеют пороки врожденные. 
Заячья губа среди них, 
пороки сердца и ДЦП. 
Готовы ли вы смириться
с тем, что у вас в итоге родится?

Второе сопрано
Неужели не ясно?
ЭКО – это большой бизнес
Заговор проклятых капиталистов!

Первое сопрано
Нельзя же идти к цели своей
ЛЮБЫМИ средствами!!
Для детей будущих 
Это не пройдёт беспоследственно!

В тот же день Саша вынес все вещи, которые я Бобику купила. Детская у нас закрыта была всё время. А тут я захожу - дверь открыта и внутри пусто. Просто ничего нет. Совсем как у меня внутри…

А дальше была такая обычная работа: анализы, таблетки, обследования. Когда эмбрион подсаживали катетером длинным, мне всё казалось, что он на ту иглу похож, которую в живот мне втыкали…

Молчит.

И я забеременела. Саша был счастлив, в постель ко мне вернулся. Мне было всё равно. Первые месяцы выворачивало от любого запаха еды, а неделе на двадцатой я впервые почувствовала его шевеление внутри. И в этот момент как-то совершенно отчётливо поняла: это не мой ребёнок! Я просто была такой коробкой, внутри которой хранился человек. И этому человеку не нравилось там быть. Но ничего поделать он не мог, а потому не ворочался – лупил изнутри! Отчаянно старался избавиться от оболочки! 

Роды у меня принимала Инна – ухоженная докторша за сорок. Загорелая такая, не по сезону. Она говорила что-то, а я не слушала – угадывала, откуда она из отпуска прилетела? Испания, Тай? Наверное, приятно быть свободной…

Первый альт
Врач моя говорила:
«Ой, ну ладно, чё, прям так больно? 
Как ты забеременела вообще? 

Второе сопрано
Ну ладно притворяться, 
как будто я не рожала!

Первое сопрано
«Зачем ей обезболивание? 
Она же пришла рожать, 
а не боли снимать!» 

Второй альт
А моя говорит:
на таких, как ты, 
роддом зря переводит медикаменты 

Второе сопрано
Почему у тебя нет обменной карты?
У тебя СПИД или сифилис? 
А, может, ты наркоманка?

Второй альт:
Почему женщины так ненавидят женщин?

Ребёнок разорвал сильно. Обезболивающее не помогало. Сильное колоть не хотели – молоко испортится. После родов я проснулась оттого, что адски в туалет захотела. Ничего не пила, это от капельниц. С трудом встала с кушетки – сделала пару шагов и упала. Ползла до туалета. Холодный, чистый пол. Запах хлорки. Высокий порог, дверь, кафель… На унитазе сидела минут двадцать – выла от боли. Не получалось ничего. Инна пришла – воду включает в раковине и говорит: ты, Юля… она почему-то сразу на ты меня называла… так вот, ты, Юля, должна сама помочиться, иначе катетер вставят и будет ещё хуже. Сложно половую жизнь с мужем восстанавливать… Блядь, чего? Какая половая жизнь? Она стояла передо мной, шутила – мол, ничего, поднимем тебя – ещё пятерых нарожаешь! Сорокалетняя, загорелая сука! Пятерых?.. Я поднялась перед ней в полный рост со спущенными штанами и засмеялась… Каким-то жутким звуком, из скрученного живота. Смеюсь и чувствую - тепло по ногам стекает. И боль становится тише… 

Тишина. Ребёнок лежал очень тихо. В пластиковой кроватке на колёсиках – маленький уродливый кулёк в голубом костюме и шапочке. Лежал и не плакал совсем. Часов десять прошло, а он молчал. Я не хотела подходить, не хотела к нему прикасаться. Медсестра приносила покормить, под бок подкладывала. А он впивался в мою грудь и как-то отчаянно её грыз. Как будто не молоко хотел, а крови моей. Я после родов совсем спать перестала, а, когда отключалась ненадолго, видела, как кровь сочится из моей груди и заливает больничную палату…

Молока было мало – отправили расцеживать к пожилой докторше – я орала, а она мяла грудь как тесто: терпи, говорит, ребёнку жрать нечего – маловесный совсем! И муж пусть расцеживает, если ребёнок слабый такой. 

Саша старался. Приходил каждый вечер, садился на мою койку. А я - на него, сверху. Прямо как во время нашего первого раза. Шесть лет назад, на старой скрипучей кровати в общаге. Он тогда повторял: не бойся, Мышка, я тебя не обижу, не обижу, не обижу... Я старалась думать только об этом, старалась быть счастливой. Не обижу! Где сейчас его обещанье? Теперь он кусал грудь больнее, чем его сын. Ему было нужно от меня только молоко. Но ничего не выходило. Я плакала, Саша злился, звал докторшу и требовал хоть что-нибудь сделать! Инна говорила, что я просто плохо стараюсь… 

Молчит. 

Как можно не любить своего ребёнка? Это ведь животный инстинкт, да? За сутки перед выпиской из роддома зашла медсестра, сняла с ребёнка маленький носок и проколола ему пятку. Нужно было взять десять-двенадцать проб крови – точно не помню! Это тест генетический – «пяточка». Няшное название для издевательства над детьми. Он страшно орал – захлёбывался в вопле. В первый раз слышала его отчаяние. Сначала я затыкала уши подушкой, потом вышла из палаты в коридор. Но чем дальше уходила, тем громче и отчётливее слышала его крик. Не помню, как это вышло – я влетела в палату и выдрала ребёнка из рук медсестры. Не дала ей закончить. И он замолчал. В одну секунду, как только я прижала его к себе. Так и сидела. Неподвижно. Не знаю, сколько времени прошло. Мне было тепло и спокойно… Пока не приехал с работы Саша. Он орал, что я не даю делать врачам свою работу. Что он впахивает круглосуточно ради нас и наших детей, и больше не будет терпеть мои капризы. Ребёнку тут же сделали повторный тест – нельзя допустить неправильную генетику в семье работника прокуратуры! Животный инстинкт, да? Защищать потомство. Или пожирать его.

Из роддома выписали сразу. Саша в квартире камеры поставил.  Няню взял, чтобы с ребёнком помогала – я больше не брала его на руки. От бессонницы я вообще не соображала ничего… А он вечером домой приходил и делал вид, что всё хорошо. Цветы приносил, шарики, игрушки. Я говорила ему, что мне нужна помощь – таблетки, психолог!  А он уверенно так повторял, что таблетки мы принимать не будем – молоко испортится! Надо чем-то жертвовать для своего ребёнка! Я хотела сбежать, но он не пускал. Спокойно говорил, что это не я, а просто послеродовая депрессия. Скоро всё пройдёт. И потом тихо так: как же ты сбежишь? тебя же охрана не пустит! 

Телефона у меня не было – Саша и его отобрал. Я у няни просила маме позвонить. Умоляла её приехать, помочь вырваться из этого ада. А она говорила: он твой муж, Юля. Я с отцом всю жизнь прожила – и ты сможешь. Только, смотри, сопли перед ним не распускай -  мужчины этого не любят!

Второй альт
"Послеродовая депрессия" 
из той же оперы, что ПМС. 
Просто есть женщины-стервы, 
которым надо свой характер оправдать 
Сами придумывают, как мужа достать.

Первый альт
Девы в чем ваша проблема??
чё вы уже совсем что ли дуры???
Ща много таблеток успокоительных,
прямо палитра вкуса в натуре.

Первое сопрано
Депрессия бывает только у несчастливых баб, 
Таких баб не любит муж или его и вовсе нет
Гуляет по-черному и приходит поздно. 
У таких баб только копейки 
от мат. капитала – нет денег просто!
У таких баб со свекровью и матерью родной
плохие отношения.
Поэтому нужно с ребёнком сидеть
Не выйти из дома без разрешения!

Так почти полгода прошло. Молоко у меня закончилось быстро. Но ребёнок хорошо рос и спал на смесях. Я  - наоборот, похудела, выглядела ужасно. И как-то случайно наткнулась на рекламу центра пластической хирургии. 
Сначала нос сделала, губы, потом грудь. Три операции за полгода! Саша поддерживал – собой надо заниматься! 

Ну вот сколько вам лет? Ну сколько? Сорок пять? Ну, честно, без обид – ну не выглядите на свой возраст, да? А мне теперь 30 никто не даёт!  У меня как раз день рождения был – юбилей! Саша тусовку организовал – все друзья с работы с жёнами! Я в ресторан чёрное платье надела, как положено. Они меня даже не узнали сначала… А потом вдруг комплименты говорить стали, смеяться, слушать внимательней. Саша был очень всем доволен. Гордился собой - наконец-то он сделал из меня человека! И я вдруг поняла, что вот только сейчас стала среди них своей! Теперь я - часть этого мира! И отсюда уже нет никакого выхода!.. 

Молчит.

Что же вы блокнотик закрываете? Поставили уже диагноз, да? Типа шизофрения? Или какое там ещё расстройство бывает? Протокол осмотра подпишете и на воздух! В тихую, нормальную жизнь с чистой совестью. И ему помогли, и меня пожалели, да? Ведь пожалели? В больничке-то получше, чем на зоне - заколят таблетками, к кровати привяжут. Чтобы забыла то, что я сделала… Только меня жалеть не надо!

Я не сошла с ума… Не была… как это?..  в состоянии аффекта! Я не планировала ничего заранее. Просто няня по делам отпросилась, а я положила ребёнка в ванную, включила воду и вышла из квартиры. 
Солнце было яркое – в глаза прямо светило. Я по набережной долго шла, не сразу заметила, что иду в носках, без обуви. Смотрела на воду и представляла, как захожу в неё и медленно на дно опускаюсь. И мне спокойно. Как будто я вернулась туда, где была ещё до рождения. И мамин голос услышала. Она пела ту самую колыбельную. О смерти… Пока я была у неё внутри…
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